
「心の病をもつ方のご家族のための講座」（全２回） 

 

ご家族としてどのように向き合うか、ともに考える場です。 

どうぞお気軽にご参加ください。ご希望回のみの参加も可能です。 

 

第 1 回 

「病気と薬、医療の活用について」 

講師  にしむらクリニック 院長  西村 隆夫 氏 

 
日時 平成 25 年 2 月 10 日（日）14:00～15:30 
会場 多摩棕櫚亭協会（南武線谷保駅北口より徒歩 1 分） 

 

第２回 

「家族の関わり方 ～家族ＳＳＴ～」 

講師  家族ＳＳＴリーダー    高森 信子 氏 
 

日時 平成 25 年 3 月 29 日（金）14:00～16:00  

会場 多摩棕櫚亭協会 

 

参加費 無料 <定員になり次第、締め切りとさせていただきます> 

 

お申し込み・問い合わせ   

受付時間 火～土 10：00～18：00 

 

社会福祉法人 多摩棕櫚亭協会  

地域活動支援センター なびぃ   

 

Tel.  ０４２－５７１－３１０３  

Fax. ０４２－５０５－６７６３  

 

 


