
5月28日 - 中央法規出版より新刊発売予定

多
摩
棕
櫚
亭
協
会 

編
著

天
野
聖
子 

著

当
事
者
の
希
望
か
ら
う
ま
れ
た
技
法

精
神
障
害
の
あ
る
人
の

就
労
定
着
支
援

©Atsuyoshi Mitsukubo 1996



当事者の希望からうまれた技法

www.shuro.jp/book

お問い合わせ

著者紹介

本文より

棕櫚亭からのごあいさつ

社会福祉法人多摩棕櫚亭協会　
担当:  棕櫚亭Ⅰ（だいいち）　篠原・小山
東京都国立市富士見台1-17-4 〒186 -0003 

Tel. 042-576-6783　平日 9時から17時

5月28日 新刊発売予定

精神障害のある人の就労定着支援

「さようならー、いつかきっと」と言いかけて、私は言葉を飲み込む。いつかきっと…… 

帰ってくる？ 帰れる？ ここに？ それはわからない。でも、この光景は忘れない、決し
て。そして、いつかきっと……。そう胸に刻みながら、私は病院をあとにした。（中略）

そうか、作業所だ。病院やめて作業所を作ろう。ある日の夕暮れ、病院から出て行く
彼の後ろ姿を見送って閃いた。そうでなければ、私は一生、鍵をジャラジャラさせて
病棟を走り回る存在で終わってしまう。私の思いも決意も、ここに辿り着くことが目
的ではなかったはずだ。

この本は、収容中心であった50年前の精神科医療に遡ります。
「働きたい」という精神障害者の希望にようやく時代が追いついてきましたが、
全てはあるケースワーカーの奮闘から始まっているのです。
棕櫚亭につながる彼女の熱い思い・行動に、多くの人にふれていただきた
いです。

天野聖子 著
多摩棕櫚亭協会 編著
中央法規出版
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多摩棕櫚亭協会

棕櫚亭 オフィシャル
ネットショップで購入する

クレジットカード決済
銀行振込決済
コンビニ（Pay-easy）決済
後払い決済
キャリア決済 に対応

働き続ける障害者には夢がある
働き続ける福祉職員には希望がある
「就労支援」と「人材育成」は表裏一体！
30年の蓄積が築き上げた就労・生活支援と組織づくりの極意

（本書帯より）

（プロローグより）

精神障害にかかわる支援機関 必読！

定価   2,376円（税込）
特別価格  2,200円（税込）

中央法規出版が宅配便等でお届け

1949年うまれ。精神科病院のケースワーカーとして15年勤務
した後、1987年に友人とともに共同作業所の棕櫚亭を設立。順
次3か所の作業所を立ち上げ、1996年に社会福祉法人多摩棕
櫚亭協会を設立。2006年に障害者就業・生活支援センターを
開設し、精神障害者の就労支援の体制づくりを進める。2016年
に法人理事長を退任し、職員研修など後進の育成に携わる。法
人の理念は「精神障害者の幸せ実現」。

天野聖子
検索しゅろってい

Seiko Amano

かんたん
決済

送料込

ネットショップでは、5月10日（金）から
「予約販売」を承ります。
本商品は、5月28日（火）に出荷予定です。
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