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（日・月・祝日定休） 

 

新しいスタッフが増えます 

なびぃに新しい非常勤職員さんが来てくださることになりました。昨年、学生実習で来て下さった

大学生の酒井 康太（さかいこうた）さんです。お会いしたことがある方もいらっしゃるのではない

かと思います。2月 2日（木）から、週2日（木）（土）勤務して下さいます。 

2 月お楽しみ会で歓迎会を開きます（詳しくは３P参照）。ぜひご参加下さい！ 

第五商業高校 出前講座に参加してきました 

 なびぃは以前より国立市が運営している『くにたち精神しょうがいしゃ支援連絡会』に参加してき

ました。今年度、高校の保健体育教科書に約 40 年ぶりに精神疾患の記述が復活したことを受けて、

連絡会として高校生に当事者や支援者が直接お話しする機会を作りたいと考え準備をしてきました。 

昨年 12 月 1４日ついに、それを実現する 

機会を得ることができました。市内にある高校 

『第五商業高校』さんにご協力頂き、１年生の 

保健体育の授業の一貫として出前講座を行うこ 

とができました。なびぃメンバーでもある日塔 

龍也さんと奥迫の２名が、連絡会のみなさんと 

一緒に壇上に上がらせて頂きました。 
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