
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービス 4/26（水）町田リス園に行ってきました 

なびぃ久々の車でおでかけ企画にメンバーさんはもちろん、職員の方がワクワク楽しみにしていまし

た。当日は残念ながらあいにくの雨模様…。けれど、そのおかげでリス園

は貸し切り状態（ラッキー！）。雨なのでほとんどのリスさんは小屋の中

にひきこもってしまっていましたが、勇猛果敢なのか、はたまた食いしん

坊なだけなのか…数匹エサに釣られて出て来てくれました。 

リスのエサはやっぱり『ひまわりの種』！手

をかまれたりしないようにミトンをつけて、種を乗せてみると…ちいさ

な前足をちょこんとミトンにのせて、種をかくにんすると器用に前足で

つかんで、殻を歯でむいて次々とたいらげていく！その愛らしいしぐさ

にハートを撃ち抜かれてしまいました。 

ゆっくりまったりキャイキャイ、思う存分リス達のかわ

いらしさを満喫して、最後は売店でおみやげを物色！リスとうさぎの形をしたクッキ

ーを買って帰って、フリースペースにいらしていた方たちにリスの可愛さをおすそ分

けして…雨だけどとっても楽しい思い出に残る一日になりました♪ 

 

デイサービスでは 4か月に 1度のミーティングで 

みんなで希望や意見を出し合って何をしようか決めています。 

『〇〇に行ってみたい』『△△してみたい』 

でも、ひとりではちょっと…と言う方、デイサービスで実現できるかも？！ 

♪デイサービスではみなさまのご参加を心よりお待ちしております♪ 
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