
　

月 火 水 木 金

9/1 9/2 9/3 9/4　テイクアウトのみ

切り干し大根のエスニックサラダ ズッキーニの塩昆布煮 水菜としらすの味噌サラダ チャプチェ

アンチョビポテト ビーツとりんごのサラダ さつま芋のレモン煮 おくらとわかめのサラダ

9/7 9/8 9/9 9/10 9/11　テイクアウトのみ

切昆布煮 りんご入りコールスローサラダ なすとベーコンのトマトソース かぼちゃサラダ 春雨のマヨサラダ

トマトサラダ たけのこの煮物 きゅうりと青しそのサラダ しらたきとベーコンの炒め煮 大学芋
9/14 9/15 9/16 9/17 9/18　テイクアウトのみ

きゅうりとひじきの梅肉サラダ 高野豆腐と野菜の煮物 しめじと大根のサラダ 厚揚げの夏野菜あんかけ 炒めなます
里芋の煮物 ピリ辛きゅうり 人参シリシリ きくらげときゅうりの三杯酢和え 揚げシュウマイ

9/21 9/22 9/23 9/24 9/25　テイクアウトのみ

キャベツと竹輪の味噌マヨサラダ ラタトゥユ

ひじきの煮物 おくらと蒸し鶏の和え物

9/28 9/29 9/30

スパゲティサラダ 大根とツナの煮物 ブロッコリーのマヨ焼き

大豆とほうれん草のソテー 豆苗と塩昆布のナムル 梅キャベツ

とんかつ 鯵
あじ

のラビゴットソース 鶏肉のカレー南蛮

　毎日手作りのお弁当　ピ　ア　ス

鯖
さば

の塩焼き 鶏
とり

のハーブフライ
豚肉と玉ねぎの
スタミナ焼き

鰆
さわら

の西京焼き

敬老の日 国民の休日

ササミフライ
梅肉ソース

鮭
さけ

フライ バンバンジー
豚肉の生姜焼き
カレー風味

鯖
さば

の竜田揚げ

おろしソース

豚しゃぶときゅうり
の薬味ソース

鶏のさっぱり煮

鶏の磯辺唐揚げ ハンバーグ
白身魚の

レモンビネガーソース ヤンニョムチキン

秋分の日 豚肉のソテー
和風トマトソース

2026年９月
当日9：００～10：30にお電話ください Tel 042-571-6055

※時間前でも完売の場合は終了させていただくことがありますのでご了承ください。

★普通弁当 ￥770 ★プチ弁当 ￥700
★ごはん大盛 ￥830 ★おかずのみ弁当 ￥670       
★おかず大盛 ￥830
★ごはん・おかず両大盛 ￥900

＊お早めにお召し上がりください。

＊ピアスでは環境に配慮し、エコバックで配達させていただきます。当日回収で

きない場合もございますので、残ったものは処分し、水ですすいでお出しくださ

るよう、衛生対策にご協力よろしくお願いいたします。

＊都合によりメニューが変更になることがあります。

＊当店は国産米を使用しております。


