
今年 5 月からなびぃに勤務

してくださっていた佐野 

恵美子さんが 10 月一杯で

退職されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なびぃメンバーの皆さんへ 

ずっと温め続けてきた対人支援の現場に立ちたいとの思いを実現するために一念発起し

て精神保健福祉士の資格を取り、なびぃに入職させていただいたのはつい先日のこと。慣れ

ない自分に優しく時には厳しく、温かいお言葉をかけてくださったメンバーの皆さん、心か

ら感謝しています。 

皆さまとの関わりの中で、地域だけではなく医療の現場での経験も積みたいと思うように

なり、この度その機会を得、さらなる一歩を踏み出す決断をいたしました。コロナ禍での入

職で、すべてのメンバーさんとお会いすることもかなわず、こんなにも短い間でのご挨拶と

なってしまったのは本当に心残りではありますが、皆さんのこれからがよりよいものとなる

よう心から祈っています。短い間でしたが本当にありがとうございました。 

お楽しみ会ハロウィンデコ ＆ 佐野さんお別れ会をしました 

ジャックオランタンやおば

けを作ってデコ！フリー

スペースがハロウィンム

ード一色に！ 

佐野さんに花束とシ

ュシュを贈って別れ

を惜しみました 

ハロウィン王子 

参上？！ 

さいごはみんなで 

プリクラ風に 

ハイ！チーズ！！ 



🍂🍂秋の昭和記念公園に行って来ました🍁🍁 

 

11/10 にデイサービスでコスモスと銀杏を見に出かけました。 

銀杏並木は黄色と緑のグラデーション 

がキレイで、撮影会さながら 

みんなで写真を撮りあいました。 

右の写真は「みんなの広場」の 

お花畑でティータイムをして 

いるところです。    

    

  

 

 

 

←残念ながらコスモスは刈り取られ 

いる最中でしたが 

真っ青な秋晴れで気持ち良く過ごしてき 

ました(^^♪ 

 

 

 

 

 

 

「ごほうびごはん」  こもとも子  芳文社 

最近、東京１２チャンネルでテレビドラマにもなりました。 

わたくし実はグルメマンガが大好きでして・・・ほかにも色々読んでいますが、これはとて

もほのぼのしていて、ストーリーも大好きです。とてもマイナーな漫画週刊誌に連載されてい

るようで、その漫画週刊誌は買った事がないのですが、単行本をふと手にとって、それから単

行本が出るたびに買っています。現在１４巻まで出ており、最近は、主人公の淡い恋物語に発

展していて、続きが気になる～。 

とにかく、穏やかで幸せになれるマンガです。８巻から１４巻まで、今、なびぃにおいてあ

りますので、よろしければ御覧ください。                （たむたむ） 

マンガ 
『自分の時間をどう楽しむか 

～わたしのお気に入り～』 


