
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

デイサービス
昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

5 6 7 8 9 10 11

閉 閉
昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

和食の会

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

12 13 14 15 16 17 18

閉
祝日
閉 昼食ｻｰﾋﾞｽ

ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

デイサービス

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

19 20 21 22 23 24 25

閉 閉
昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

お楽しみ会

ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

26 27 28 29 30 31

閉 閉 昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

和食の会

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

ヨガ教室

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

昼食ｻｰﾋﾞｽ

日 月 火 水 木 金 土

1

ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

2 3 4 5 6 7 8

閉 祝日
閉

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

デイサービス

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

ヨガ教室

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

9 10 11 12 13 14 15

閉 閉
昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

和食の会

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

16 17 18 19 20 21 22

閉 閉
昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

デイサービス

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

お楽しみ会
（カレーの日）

ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

23 24 25 26 27 28 29

閉 閉
昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

和食の会

昼食ｻｰﾋﾞｽ
ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

昼食ｻｰﾋﾞス
フリースペース

昼食ｻｰﾋﾞス
フリースペース ﾌﾘｰｽﾍﾟｰｽ

◆お知らせ◆
10/1（水）、10/22（水）10～12：00は職員会議のため閉所、電話相談は午後からになります。

10/7（火）15:15～、10/31（金）12:45～は法人内研修および会議のため閉所となります。
当月は月曜日に祝日が重なっているため、10/18（土）、11/8（土）は振替閉所となります。
閉所に伴いご不便をおかけするかもしれませんが、ご理解よろしくお願いいたします。

◆フリースペースご利用時間◆

火～金 ／１3時～18時
土／10時～18時

10/13分

閉所

11/3分

閉所

12：45～閉所

10～12閉所

10～12閉所

市民祭

15：15～閉所


